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Oglgdanie mézgu w depresji

Joseph Wu i jego wspétpracownicy

z University of California w Irvine donoszg

w American Journal of Psychiatry z sierpnia br.,
ze badali mézgi chorych na depresije,

ktorzy poczuli sie lepiej po deprywacji snu

— zabiegu na krétko znoszgcym objawy
depresji u 30-50% o0s6b. Dzieki komputerowej
tomografii emisyjnej stwierdzili w nich
niezwykta aktywno$¢ metaboliczng

w trzech obszarach kory zwigzanych

z kontrolg emocji: cze$ci przedniej zakretu
obreczy, przysrodkowej korze przedczofowej

i w tylnej czesci kory podspoidfowe;j.

Moze to przyczyni¢ sie do opracowania
nowych, bardziej wybiérczo dziatajgcych
lekéw przeciwdepresyjnych.

Antyrakowa terapia genowa

Nowotwdr moze sie rozwija¢ tak
gwaftownie w organizmie, poniewaz

jest intensywnie zaopatrywany

w skfadniki odzywcze przez liczne
wnikajace do niego naczynia krwiono$ne.
Gdyby udato sie nie dopusci¢ do ich rozwoju
lub go zaktéci¢, $miertelnie grozny twér
powinien zgingé. W komérkach naczyn
krwiono$nych znajduja sie cztery geny,
ktére koduja wytwarzanie biatek

o nazwach Id1 i 1d3, powstrzymujgcych
dojrzewanie i réznicowanie sie komorek,

a zatem umozliwiajgcych ich nieustanne
mnozenie sig. Usuniecie tych gendw
powinno zahamowac¢ wzrost naczyn,

a w konsekwencji — rozw6j nowotworu.
Udafo sig to ostatnio, jak donosi Nature

z 14 pazdziernika br., amerykanskim

i niemieckim naukowcom (m.in. z nowojorskiego
Memorian Sloan-Kettering Cancer Center).
Myszy pozbawione trzech z tych czterech
gendw bardzo szybko zwalczyty
wszczepione im komérki chfoniaka

i raka piersi, wolniej rozwijat sie réwniez

u nich rak ptuca. Trudno jeszcze
przewidzie¢, czy osiagniecie to stanie sig
panaceum w tej chorobie, niewatpliwie
jednak budzi wielkie nadzieje.

Cechy nabyte

Najwyrazniej nadszedt czas obalania
dogmatéw. Tym razem genetyczno-
-ewolucyjnego — o niemoznoéci dziedziczenia
cech nabytych. Z pracy opublikowanej

we wrze$niowym numerze New Scientist
przez A. Agrawala i jego kolegéw

z University of California w Davis wynika,
ze jednak sig to zdarza. Naukowcy
zaobserwowali, ze atakowana przez
gasienice rzodkiew $wirzepa nie tylko
wytwarza wigekszg iloé¢ petniacych funkcje
obronne wioskéw na lisciach i trujgcych
glikozydow, ale przekazuje te umiejetnosci
potomstwu. Analogiczne zjawisko
stwierdzono takze u rozwielitek. Czyzby
wiec genetycy i ewolucjonisci sig mylili?
Raczej nie. Zapewne nastepuje tu

pod wptywem bodzcéw zewnetrznych
trwate odblokowanie genéw
odpowiedzialnych za uruchamianie

takich wtasnie reakcji organizmu.

Warto wigc przed przystgpieniem

do ptodzenia dzieci wyrobi¢ w sobie

jak najkorzystniejsze cechy, by méc

je potem przekazaé¢ potomstwu.
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FIZYKA

Kwantowe
déja vu
W pigknym ,nie niszczqcym”
doswiadczeniu kwantowym fizycy
rejestrujq pojedynczy foton,
po czym obserwujg go ponownie

asada nieoznaczonosci Hei-
2 senberga sprawia, ze wszystko
jest zywsze i mikroskopowy
Swiat kwantowy zdaje sie nieco przy-
pominac rzeke Heraklita*, ktéra zmie-
nia bieg, ilekro¢ na nig spojrzymy. Spré-
bujcie zaobserwowacé po raz drugi te
sama czastke kwantowa, a przekona-
cie sig, ze pierwszy pomiar udaremnit
taka mozliwoéé. Pojedyncze fotony,
kwantowe czastki $wiatla, sg tego naj-
lepszym przykladem: standardowe spo-
soby detekcji fotonu powoduja jego
catkowite unicestwienie, kiedy jest ab-
sorbowany zaréwno przez siatkéwke
oka, jak i blong filmowa w kamerze czy
fotopowielacz.

Lecz niedawno w Ecole Normale
Supérieure w Paryzu Serge Haroche,
Jean-Michel Raimond, Michel Brune
oraz ich wspoétpracownicy przeprowa-
dzili nadzwyczaj sprytne do$wiadcze-
nie: schwytali do pudta pojedynczy fo-
ton, zarejestrowali go bez usuwania
stamtad i ponownie poddali obserwa-
qji. Rezultat ten zostal uznany za pierw-
szy dow6d wykonania ,nie niszczace-
go” kwantowego (QND - quantum
nondemolition) pomiaru pojedynczej
czastki.

Na pomyst pomiaréw QND fizycy
wpadli w latach siedemdziesiatych, kie-
dy usitowali wykrywac fale grawitacyj-
ne, ktére powinny generowaé delikat-
ne drgania w ogromnych aluminiowych
walcach. Metody konwencjonalne spo-
wodowalyby zamazanie sygnatu przez
szum kwantowy wywolany samym po-
miarem. Zasady Heisenberga nie da si¢
uchyli¢, a sztuka pomiaru QND polega
na zapewnieniu, ze nieuniknione zakt6-
cenie ,nie zadmieca” tej wielkosci, kto-
ra mierzymy.

W dziedzinie optyki kwantowej od
polowy lat osiemdziesiatych rozwijano
i udoskonalono pomiary QND. Przepro-
wadzano je na wiazkach laserowych,
stosujac zwykle druga wiazke prébku-
jaca do obserwacji wiasnosci kwanto-
wych pierwszej, bez ich zaklécania. Ta-
kie wigzki zawieraja miliony fotonéw;
co zatem moze by¢ sonda, jesli obiek-
tem pomiaru jest zaledwie jeden foton?
Odpowiedz Haroche’a brzmi: to od-

powiednio przygotowany pojedynczy
atom rubidu.

W paryskim doswiadczeniu akcja roz-
grywa sie gléwnie w obszarze zamknie-
tym dwoma niobowymi zwierciadtami
w ksztalcie talerzy, odleglymi od siebie
0 2.7 cm. Mikrofalowe fotony o dtugosci
fali 6 mm odbijaja si¢ tam i z powrotem
miedzy zwierciadlami schtodzonymi
nieomal do zera bezwzglednego.

Kazdy atom rubidu stanowigcy son-
de zostaje wzbudzony do stanu rydber-
gowskiego, czyli takiego, w ktérym ze-
wnetrzny elektron krazy po orbicie
bardzo odleglej od reszty atomu. Kon-
kretny stan rydbergowski jest tak do-
brany, aby atom przechodzacy przez
wneke, w ktdrej jest foton, tworzyt z nim
uklad silnie sprzezony.

W takim ukladzie cala energia foto-
nu oscyluje miedzy atomem i fotonem.
Predkos¢, jaka grupa paryskich fizy-
koéw nadaje atomowi przepuszczanemu
przez 6w maleriki obszar, wynosi do-
kladnie 500 m/s. Jesli jest tam tylko je-
den foton, to w czasie, w ktérym atom
przemierza wneke, zachodzi dokladnie
jedna oscylacja atom—foton.

A poniewaz zachodzi jedna peina
oscylacja, nie ma zadnego przekazu
energii. Oznacza to, Ze atom nie ab-
sorbuje fotonu, lecz pozostawia go we
wnece. Oddzialywanie zmienia nato-
miast faze atomu — jesli potraktujemy
go jako falg, to grzbiety zamieniaja sie
miejscami z dolinami.

Zmiane fazy wykrywa sie dzieki zja-
wisku interferencji. By potwierdzi¢ zaj-
Scie nie niszczacego pomiaru, fizycy
przepuszczaja przez wneke dwa ato-
my, jeden za drugim, i obserwuja, jak
czesto liczba atoméw zgadza sie z licz-
ba fotondéw, ktére znajduja sie we-
wnatrz. Wojciech H. Zurek z Los Ala-
mos National Laboratory, specjalista
w dziedzinie mechaniki kwantowej mo-
wi, Ze ,,juz sama zdolnoé¢ manipulo-
wania trzema ukladami kwantowymi
i precyzja sterowania sposobem, w ja-
ki sie one «porozumiewajg», jest wprost
oszalamiajgca.”

W jednofotonowym zestawie pomia-
rowym QND mozna przeprowadzi¢
takze inne doswiadczenia, w tym tzw.
kwantowe splatanie trzech atoméw
w wyniku przepuszczenia ich kolejno
przez wneke. Takie uklady, zdaniem
fizykéw, mozna by wykorzysta¢ do zu-
pelnie nowego przedstawienia podsta-
wowej natury kwantowej otaczajgcego
nas $wiata.

Graham P. Collins

* Heraklit uwazat, ze w przyrodzie nie ma nic sta-

tego, a ruch i ptynno$¢ charakteryzuja wszystko,
co istnieje. To on powiedzial: , niepodobna wsta-
pi¢ dwukrotnie do tej samej rzeki” (przyp. ttum.).



